
 

     

 

     

2014 年 4 月 20 日（日） 

気持ちの良い青空の下、心も体もリフレッシュ！！ 

 

東日本大震災および福島第一原発事故の影響により避難をされているご家族を招いて

行うファミリープログラムも７回目となりました。 

待ちにまった春がやってきました！春のあたたかい陽射し、涼しい風を浴びながら、青

空の下市ヶ原でカレーを作りましょう。ぽかぽか陽気の中、新神戸駅から水のせせらぎを

感じ、色とりどりの花を見つけながら市ヶ原を目指します。みんなで作ってみんなで囲む

カレーはとっても美味しい！おなかいっぱいになった後はまったりタイム♪ 是非一緒に、

おだやかな休日を過ごしましょう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸ＹＭＣＡ東日本大震災復興支援チームボランティアリーダー会 
 

今年３月で、東日本大震災から３年が経ちました。わたしたちは、「震災や原発事故の

ことを忘れない。被災者の方々とともに、未来を考えたい。」という思いをもった若者を

中心に、活動しています。避難されているご家族の方々が、ファミリープログラムを通し

て、自然の中でゆっくりと過ごし、心身ともにリフレッシュできることを願っています。 

是非お誘い合わせの上、ご参加ください。 

 

 

 

 



当日行程（予定）  

10：00 

 

11：00 

 

12：00 

新神戸駅 集合/出発 

～ロープウェイ＆徒歩～ 

市ヶ原 到着 

 

野外料理（カレー） 

12：45 

 

14：00 

 

15：00 

昼食 

 

市ヶ原 出発 

～ロープウェイ＆徒歩～ 

新神戸駅 解散 

※雨天時中止。当日 7:30に晴雨判断を行います。晴雨不明の場合は、お電話でお問い合わせいた
だくか、http://www.kobeymca.org/i/sannomiyaまでアクセスして、ご確認ください。 

募 集 要 項 

対 象：東日本大震災および福島第一原発の影響により避難されているご家族 

（幼児のご参加は保護者同伴でお願します。） 

※ 小学生以上であれば、子どものみの参加も可能です。 

集 合：４月２０日（日） １０：００  新神戸駅コンコース前 

解 散：４月２０日（日）  １５：００  新神戸駅コンコース前 

主 催：公益財団法人神戸ＹＭＣＡ 

企 画：神戸ＹＭＣＡ東日本大震災復興支援チームボランティアリーダー会 

引 率：阪田 晃一（神戸ＹＭＣＡ職員）、神戸ＹＭＣＡボランティアリーダー  

定 員：３０名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

参加費：無料  ※神戸ＹＭＣＡ東日本大震災復興支援事業募金 

受 付：お電話、メール、または窓口にて随時お申し込みください。 

持ち物（リュックサックに入れてお持ちください。） 

 □スプーン □すいとう    □おしぼり □レジャーシート □タオル 

 □軍手   □雨具（カッパ） □洗ったお米（１人１合） 

 □カレーを入れるタッパ・お弁当箱など 

□水５００ｍｌ（緊急時用飲料、手洗い、目や傷口の洗浄に使用します。） 

服 装：動きやすい服(長袖、長ズボン)、はきなれた靴、帽子（汚れても良いもの） 
 

記 ： ①新神戸駅から市ヶ原までロープウェイに乗り、歩いていきます。(約 1時間) 

②乳母車で山道を登ることは出来ませんので、乳母車はＹＭＣＡに置いて 

いただくことになります。 

    ③アレルギーをお持ちの方はご連絡ください。 

 申し込み、お問い合わせ 

神戸ＹＭＣＡデイキャンプ＆コミュニテイサービス Tel ０７８－２４１－７２１６ 

担当：阪田 tohoku-volunteer@kobeymca.org 

〒650-0001 神戸市中央区北野町１－１オリエンタルアベニュー２階 

http://www.kobeymca.org/ 
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